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Аннотация
Материал методической разработки предназначен для взрослых и детей, желающих

приобрести навыки самостоятельной работы по изготовлению швейных изделий . В ней по-
дробно изложена технология изготовления мягкой игрушки. Методическим пособием могут
воспользоваться и педагоги дополнительного образования по декоративно-прикладному твор-
честву, дети и их родители. Пособие содержит всю необходимую информацию для проведе-
ния занятий с учащимися от 8 лет и старше. Цель данной методической разработки - научить
изготавливать мягкую игрушку, пробуждая желание самостоятельного творчества при изго-
товлении желаемого образа и его реального воплощения в изделии.

ВведениеУ каждого человека в детстве была любимая игрушка. Девочки отдавали первенство— куклам, а мальчики предпочитали машинки, самолетики. Мягкие игрушки любил каждый.Ребята вырастают и забывают о своих фаворитах, но любовь к мягким игрушкам остается умногих. Что может быть лучше ручной работы? Кроме того, создание игрушек – это интерес-ное занятие. Самые первые шаги, с которых будет начинаться творческое дело – выбор ткани,наполнителя и фурнитуры. Мягкие игрушки, созданные своими руками – это удивительнаявозможность проявить себя в чем-то новом и полезном. Такое занятие развивает мышление,моторику, усидчивость у детей. Ведь вся работа, начиная от выкройки и заканчивая сшива-нием, заключается в обработке мелких деталей.
Чтобы создать простейшую объемную игрушку вам понадобится сделать выкройку, а дляэтого нужно подготовить картон, линейку, карандаш, несколько листов белой бумаги, клей,ножницы.Что еще необходимо подготовить, чтобы создать игрушки?Разберем поэтапно:Ткань:- Хлопок, фетр, трикотаж, мех искусственный, флис, плюш, бархат, велюр...Отделочный материал + декор.- кружева, лоскутки кожи, мех, яркие ленты, бисер,пуговицы, бусинки.Инструменты для работы.Также во время перенесения выкройки на ткань использовать мел или мыло.- Швейные нитки разного цвета- Игла для шитья- Английские иголки- Ножницы- Швейная машинаНаполнитель.- Синтепон, синтепух, холофайбер, ватин, трава (сухоцвет),различные виды круп.УтяжелительГранулят - это шарики разного диаметра и из разного материала, которые используютсядля утяжеления игрушек для повышения их устойчивости, а так же для того, что бы повыситьтактильные ощущения от игрушки у детей и взрослых. Отличают несколько видов гранулята,каждый из которых служит для определенных целей при наполнении игрушки.• Гранулят делают из разных материалов. Бывает гранулят стеклянный, металлический,пластиковый.



• Швы применяемые в пошиве игрушки.

Этапы пошива:
Для данной игрушки рекомендуется использовать мягкие эластичные ткани такие как флис
или плюш, но на самом деле подойдет любая ткань с небольшой эластичность поперек воло-
кон. Эластичные ткани при набивании придадут игрушке округлую форму.

Распечатайте выкройку. Детали выкройки можно перенести на другую бумагу или вырезать
их прямо из бумаги для принтера.









Приложите выкройку к ткани, заколите булавками и обведите выкройку.



Из фетра вырезаем детали глаз, щечки. У вас должно получится как минимум два глаза ,дваблеска для глаз, можете добавить блики для глаз. Прикладываем румяна на переднюю де-таль головы, затем глаза, блики и пришиваем в ручную (используем шов вперед иголкой)или на швейной машине строчкой зиг-заг.



Возьмите обе детали передней части головы. Совместите их лицевыми сторонами внутрь.Сшейте детали головы только по краю туловища. Это будет центральная часть головы, бо-ковые стороны оставьте свободными.



Возьмите детали ушей. Совместите их лицевыми сторонами внутрь и сшейте по длинному
изогнутому краю. Выверните уши на лицевую сторону.



Возьмите детали передней части головы и разверните детали. Найдите выемки для ушей на
бумажной выкройке и перенесите их на ткань. Совместите выемки на ушах с выемками на
передней части головы так, чтобы необработанные края ушей и головы совпадали. Уши при-
метайте к голове.

Возь-мите детализаты-лочной частиголо-вы. Сов-мести-те их лице-выми сторо-нами

внутрь. Сшейте детали начиная с верхнего угла до нижнего оставив отверстие для выворачи-вания.



Соедините переднюю и затылочную части головы совместив верхний и нижние швы. Про-
шейте голову по всему периметру. Выверните голову на лицевую сторону. Начните набивать
голову слона с носа и дальше продолжайте наполнять голову. Отверстие подшейте «потай-
ным стежком»



Возьмите внутреннюю часть ноги и животик. Совместите короткие внутренние сгибы обо-
их деталей внутренней части ноги и живота лицевыми сторонами внутрь и пришейте по мет-
кам.



Возь-
мите де-
таль жи-
воти-
ка и деталь туловища, совместите внутренние части ножек с туловищем по изогнутым краям.
Пришиваем внутреннюю часть ног к туловищу по закругленным краям, а так же короткое
пространство между ними по животику. Так же повторяем вторую сторону.



Возьмите детали кончика хвоста, соедините их лицевыми сторонами друг с другом. Сшейте
их вместе, ,начиная с крутого изгиба наверху до метки указанной на выкройке.



Разверните кончик хвоста и соедините его с хвостом. Прошейте.



Возьми-
те хвост сложите
его по-
полам и прошей-
те, затем его вы-
верните.

Возьми-
те детали

спинки
и распо-
ло-
жи-
те их по

центру
жи-
во-
та с одной и

другой
сто-
ро-
ны. При-

шейте
спинку

к животу.
На задней
сто-
роне спинки расположите хвост по центру и приметайте. Пришейте заднюю и переднюю де-
тали спинки.



Де-
таль

спинки и туловище совместите ,заколите булавками и прошейте. Тоже повторите с другой
стороны но оставьте отверстие для выворачивания. Выверните туловище на лицевую сторо-
ну.



У слона довольно большая голова, которое перевешивает крошечное тело, поэтому для плю-
шевой игрушки нужен мешочек для гранул, чтобы перевесить его. Возьмите детали мешочка
и совместите их лицевыми сторонами друг с другом. Сшейте детали по длинным, слегка за-
кругленным краям. Оставьте отверстие для выворачивания с одной из сторон. Расправьте и
выверните уголочки мешочка, чтобы совпали швы и прошейте. Прошейте все углы ,мешочек
выверните и набейте гранулятом.



Вставьте мешочек в заднюю часть тела слона, чтобы весь вес слона приходился на спину.
Набейте задние лапки слона очень плотно, так как они должны выдержать вес как тела ,так и
головы. Наполните оставшуюся часть тела наполнителем. Убедитесь ,что задние и передние
лапки очень плотные.

Под-

шейте отверстие для выворачивания «потайным швом».



Пришивание головы к туловищу может быть сложным, поэтому на бумажной выкройке есть
направляющие метки для стежков. Перенесите их с бумажной выкройки на плюш.
Возьмите голову и приложите к туловищу совмещая метки сделав несколько больших стеж-
ков по кругу, следя за тем, чтобы отметки совпадали. Убедитесь, что у вас голова не накло-
нена и не перекручена. Затем снова прошейте по кругу только мелкими и аккуратными стеж-
ками, чтобы крепко пришить голову.

Возьмите детали бивня сложите их лицевыми сторонами вместе и прошейте их по изогнуто-
му краю.



Выверните и слегка набейте их наполнителем. Прошейте сборочный шов вокруг отверстия
бивня отступив примерно 6 мм от края .Потяните за нить, чтобы закрепить бивень.

Приложите закрепленный конец бивня к голове слона с боку от хобота. Пришейте бивень к
голове «потайными стежками». Тоже самое повторите со вторым бивнем.



Поздравляю! Ваша плюшевая игрушка готова.
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